
HMS	i	praksis,	
dokumenter	til	bry	eller	
som	et	verktøy?
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Risikovurdering

Arbeidsgivers	ansvar

«den	som	har	skoen	på,	
vet	best	hvor	den	
trykker»	

Må	dokumenteres	
skriftlig



Særlige	forhold	man	skal	være	oppmerksom	på:
• Eksponering	av	sot	ved	innånding	og	på	bar	hud
• Asbest	i	skorsteinsløp,	fyrrom	og	pakninger
• Løse	takstiger/trinn	som	kan	øke	risiko	for	fall
• Is,	snø,	vind	og	underkjølt	regn
• Bier/veps	i	skorsteinsløp,	på	loft	og	tak
• Fugl	i	skorstein	
• Sprøytespisser	og	glasskår
• Spiker	i	loftstak
• Aggressive	hunder
• Manglende	eller	dårlige	gulv	på	loft



S = Spesifikt
M = Målbart
A = Akseptabelt
R = Realistisk
T = Tidsbestemt
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Nyttig	dokumentasjon

- Enkle	retningslinjer
- Klare	vurderingskriterier
- System	for	å	ta	vare	på	og	finne	

dokumenter
- Innholdet	må	være	kjent
- Opplæring	er	viktig



Nøkkelen	til	målet	er	samarbeid


