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FOREBYGGING	AV	BRANNSKADE

SKY ILDEN
..et	forebyggende	
samarbeidsprosjekt

Støttet	av:
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SKY	ILDEN	

• Barn
• Foreldre
• Nødetatene
• Skoler	(elever,	lærere,	helsesøster)
• Leverandører	av	førstehjelpskurs
• Allmenheten

Målgrupper

• Skal	forebygge	at	situasjoner	som	kan	føre	til	brannskade	oppstår.

• Skal	bidra	til	å	forebygge	konsekvensene	av	brannskade,	blant	annet	ved	å	
spre	informasjon	om	førstehjelp.
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BRANNSKADESTATISTIKK

De	siste	10	årene	har	brannskadestatistikken	ligget	stabilt.

§ Ca.	15	000	personer	oppsøker	legevakt	eller	fastlege	for	behandling	av	
brannskader	hvert	år.	

§ 800-1000	blir	innlagt	på	sykehus.	Disse	kommer	i	tillegg	til	de	15	000.

§ 10%	av	disse	er	så	alvorlig	skadet	at	de	må	behandles	på	Brannskadeavsnittet	i	
Bergen.

§ Dette	koster	samfunnet	milliardbeløp	i	tillegg	til	store	menneskelige	lidelser.
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Barn	fra	0-5	år	er	sterkt	representert	i	brannskadestatistikken.

Her	er	noen	av	hovedårsakene…..	

Hvem	skader	seg?

• Duk
• Vannkoker
• Amming	og	kaffe
• Badevann
• Bensin	og	bål
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ANGÅR	DETTE	OSS?

• Formålet	er	å	verne	liv,	helse,	miljø	og	materielle	verdier	mot	brann	og	
eksplosjon.

• Bidra	til	å	redusere	sannsynligheten for	brann,	og	begrense	konsekvensene
brann	kan	få	for	liv,	fysisk	og	psykisk	helse,	miljø	og	materielle	verdier.

Utdrag	fra	NOU	2012:4	Trygg	hjemme:

• Brannvesenets	beredskap	og	redningsinnsats	bidrar	i	liten	grad	til	å	forhindre	
alvorlig	brannskade	eller	død.	Forebyggende	og	raskt	virkende	systemer	nær	
branntilløpet	er	derfor	nødvendig.	Dette	gjelder	i	særlig	grad	overfor	personer	
og	situasjoner	der	muligheten	og	evnen	til	selv	å	oppdage,	håndtere	eller	
evakuere	fra	en	brann	er	begrenset”.

Utdrag	fra	brann- og	eksplosjonsvernloven	og	den	nye	forskrift	om	
brannforebygging:
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«The	tea	pot	syndrome»

Denne jenta fikk 
omgående og  
riktig førstehjelps-
behandling
20/20!!
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6	mnd etter	skolding

Foto: Guro Vågbø
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Her er et 
eksempel på 
nesten tilsvarende 
skade
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Husk	at	brannskader	kan	være	
alvorligere	enn	de	ser	ut	som.
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Skoler	og	barnehager

Brannvesenet	er	innom	mange	skoler	og	barnehager	med	
brannvernopplæring	i	løpet	av	året.	

11%	av	alle	landets	skoler	har	opplevd	brannskader	i	
løpet	av	de	siste	fem	årene.

Har	vi	bredt	nok	fokus	på	forebyggende	arbeid	her?
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Brannskader	hos	småbarn	et	
samfunnsproblem	vi	ikke	snakker	om:
Nå	slår	overlegen	kaffe-alarm:	Til	enhver	tid	
ligger	det	barn	med	brannskader	på	
sykehuset
Overlege:	- De	fleste	ulykker	kunne	vært	unngått.
(Dagbladet):	Hun	får	dem	inn	etter	det	som	skulle	
vært	en	kosestund.	Uforsiktige	voksne	fulle	av	
skyldfølelse	og	små	barn	i	sterke	smerter,	skåldet	av	
glovarm	kaffe	og	te.

ENORME	SMERTER:	Barna	som	kommer	inn	med	skåldingsskader	må	i	
gjennomsnitt	legges	i	narkose	en	gang,	som	oftest	to.	Foto:	Plastikkirurgisk	
avdeling/	Oslo	Universitetssykehus	(OUS)	
ENORME	SMERTER:	Barna	som	kommer	inn	med	skåldingsskader	må	i	
gjennomsnitt	legges	i	narkose	en	gang,	som	oftest	to.	Foto:	Plastikkirurgisk	
avdeling/	Oslo	Universitetssykehus	(OUS)		

- Det	verste	er	at	det	kunne	vært	unngått,	sier	
Ine	Mørk,	overlege	på	Plastikkirurgisk	avdeling	
ved	Oslo	Universitetssykehus	(OUS).
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Eddie	på	16	måneder	var	i	barnehagen	da	hun	fikk	tak	i	en	termokopp	med	
varm	kaffe.	Det	ble	skjebnesvangert.	

«Trygge	termokopper»
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Burn Camp

NORSK FORENING 
FOR BRANNSKADDE
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• Kjøleskapet,	medisinskapet	
eller	
brannslokningsapparatet		
kan	være	er	en	viktig	
forebyggende	plass.

• Vi	håper	at	landets	brann	og	
feiervesen	kan	bidra	til	å	få	
distribuert	disse	magnetene	
til	de	1000	hjem.	For	
eksempel	ved	boligtilsyn.

Riktig	og	umiddelbar	kjøling	er	viktig
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Hva	nå?

Sette	av	et	minutt	eller	to	til	brannskader	på:

• boligtilsyn
• Barnehager
• Skoler
• Bedrifter
• Trygg	hjemme	prosjektet
• Bjørnis,	Flambert,	Henry,	Eldar	og	Vanja,	m.fl.
• Åpen	dag	

Del	gjerne	ut	magnet/klistremerker	sammen	med	enkel	info	om	forebygging.

Send	oss	en	epost	på	post@skyilden.no for	å	få	tilsendt	
materiell
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VEIEN	VIDERE	FOR	SKY	ILDEN
• Besøke	alle	brannvesen	som	deltar	i	prosjektet.
• Delta	i	arbeidsgruppe	for	førstehjelpsfag	i	grunnskolen.
• Sette	i	gang	målrettede	tiltak	mot	primærhelsetjenesten.
• Jobbe	mot	politikerne	for	økt	satsning	på	forebygging	av	brannskader.
• Få	«brann	i	person»	inn	i	lovverket.	
• Være	synlige	i	mediebildet	(og	helst	alle	andre	steder	også)
• Nødsentraler,	ambulanse.
• Mm.


