
Har du formidlingsevne?



Kan jeg spise det?

Vil det spise meg?

Kan jeg lage barn med det?

Vil det lage barn med meg?

Har jeg sett det før?



Førsteinntrykket

• Holdning

• Språk

• Tilnærming





Metoden

Analytisk

Ligger det en analyse til grunn…?

Stabil

Det haster vel ikke… ?

Dominant
Vi gjør det på min måte, NÅ!

Inspirerende

Jeg vil være med!



Åpne spørsmål

• Forklar

• Fortell

• Beskriv

• Svært pålitelig informasjon

• Påvirke i minst mulig grad



Sonderende spørsmål

• Spisse inn mot konkret 
problemstilling

• Middels troverdig

• En viss fare for kontaminering



Lukkede spørsmål

• Ja/nei spørsmål

• Avklaringer

• Lav grad av pålitelighet i seg selv

• Stor fare for kontaminering



(U)Klart språk

• Gitt en systematisk innvilgelse 
forankres rammetillatelsen i 
forhold til planbestemmelsen.

• Sikre:
-Demokrati
-At huseier forstår avviket
-God brannforebygging



Ferdigheter

Holdninger

Kunnskaper

Kompetanse



Vent ikke, skyt han



Vent, ikke skyt han


